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principal se abordaran dos objetivos secundarios.
camiento a El segundo sexo, de Simone de Beauvoir, desde un
punto de vista centrado en el analisis de la libertad y la corporalidad, y la relacion entre
ambas, como fundamento de la destruccion del concepto de naturaleza. Al final de este
primer capitulo, se revisara como ha permeado sus tesis el feminismo posterior, a lo largo de
sus dos etapas: feminismo centrado en la categoria de género -afios 70’y 80°-, y perspectiva
de género -a partir de los 90°.

Como respuesta a la crisis antropoldgica derivada de la aniquilacion del concepto de
naturaleza humana, la respuesta de la teologia del cuerpo, gran conjunto catequético obra de
san Juan Pablo II, proporciona el contenido para el segundo capitulo, desarrollado también en
torno a los conceptos de corporalidad y libertad.

Un tercer capitulo pretende centrar de nuevo la cuestion: la adecuacion o no de reivindicar la
nocidn de naturaleza frente al concepto de cultura — se propondré la primacia de la persona-;
y un somero acercamiento a la naturaleza de la cultura, seglin la propuesta de san Juan Pablo
II.

II- DESARROLLO
CAPITULO I: De la desnaturalizacién del género a la desnaturalizacién del sexo

“El psicoanalisis no pretende describir lo que es una mujer, sino examinar como llega a
serlo”, dijo S. Freud en Nuevas conferencias de introduccién al psicoandlisis*. El ensayo mas
conocido de Simone de Beauvoir es El segundo sexo (1949), y, sin duda alguna, la frase mas
célebre de dicha obra es “No se nace mujer, se llega a serlo” (2013, p. 207). Aunque jamas
utiliza la autora francesa esta terminologia, la famosa sentencia ha sido la matriz de todo el
feminismo centrado en el género: el conjunto conformado por roles, caracter, aficiones,
expectativas, gustos, etc., tenidos por “lo femenino”, no se deben a la naturaleza, sino a la
cultura, a la educacion femenina, que tiene su origen en el constructo social que, desde una
optica androcéntrica, ha forjado lo que una mujer es, lo que debe ser. Por lo tanto, lo que las
mujeres piensan, desean, esperan y padecen, se debe a su situacion.

Dicho término nos introduce en la filosofia y la terminologia existencialista de la autora, su
punto de vista explicito. Por ello el analisis de la existencia de las mujeres se hara en términos
de libertad, no de felicidad, segtn las oportunidades que la existencia les ofrece, ya que la
libertad es la Unica instancia que define al ser humano. La libertad -libertad sin referente

1 Cit. por C. Padron, Calvo y Martin (coords.) (2017).



1 la ambigiiedad, es

vida quien queda anclado en la naturaleza, en la supuesta
“esencia’ marcada por el cuerpo. “Todo sujeto toma su cuerpo como su expresion subjetiva”
(Beauvoir, 2013, p. 273), y, de hecho, resulta evidente en el ensayo la intima conexion entre
persona y corporalidad. Beauvoir se muestra muy perspicaz para describir tal imbricacion.
Por poner un solo ejemplo, afirma que “el rencor es la fuente mas habitual de la frigidez”
(2013, p. 334). Sin embargo, en la estela de Descartes, ambas realidades, persona y cuerpo,
no conforman un todo integrado, a pesar de ser una unidad vital. El cuerpo es lo dado, y “la
Naturaleza jamas podria dictar una eleccién moral; ésta implica un compromiso” (Beauvoir,
2013, p. 509). Por ello, no es existencia realizada -por no ser libre, autonoma, fuente de
proyectos y acciones propios ¢ intransferibles- la del embridn, del nifio recién nacido, la de la
mujer alienada, que se somete a la vida que la sociedad -masculina- ha determinado para ella.
En el caso de ésta, su cuerpo “no es para ella el puro instrumento de su captacion del mundo,
sino una presencia opaca’ -un fardo, en sus propias palabras- (Beauvoir, 2013, p. 608).

De ello se deriva que la corporalidad no participa de la libertad, y no tiene significado
personal. Ello comporta trascendentales consecuencias en la concepcion del erotismo, del
matrimonio, de la fidelidad, del amor: Beauvoir afirmara, en referencia a la mayor parte de
los matrimonios, que “la pareja es una comunidad cuyos miembros han perdido su autonomia
sin librarse de su soledad” (2013, p. 447). Por supuesto, el erotismo debe ser una dimension
autébnoma y libre. Recordemos que la perspectiva existencialista del ensayo lleva a cabo su
analisis en términos de libertad, pero no de realizacion personal vinculada a la felicidad.

La autora francesa habia diagnosticado el sometimiento de la mujer a partir de una
percepcidn de su cuerpo afirmada como esencia (Sanchez, 2016), es decir, de una
construccion cultural que quiere hace pasar por una esencia por naturaleza lo que sélo es
creacion androcéntrica. El feminismo de género se ha hecho eco de este analisis, y ha
recogido sus principales temas: la libertad, la opresion del varon, que llega a los dmbitos mas
intimos y domésticos, como la opresion sexual, y que, por ello, adquieren relevancia politica;
el matrimonio y la maternidad como destino, la ausencia de sexualidad libre, la
anticoncepcion, el aborto, la imposibilidad de libertad sin la autonomia laboral-economica, el
rechazo a la familia, al mito de la belleza y encanto femeninos; la educacion de las nifias y
jovenes, etc. El ultimo es crucial, ya que lograra la transformacion de roles, expectativas,
deseos, caracter e incluso erotismo de las mujeres.

En los 90’ ha surgido un nuevo feminismo, si bien con dificultad -como admite J. Butler en E/
geénero en disputa (2007)- puede calificarse de feminismo. La perspectiva de género afirma
que no sélo no existe el género como tal, sino que tampoco existe el sexo: ambos son
construidos. La cultura ha elaborado las diferencias entre hombre y mujer de manera
ideoldgica en torno a la cuestion de la reproduccion. El patriarcado no es suficiente
herramienta para sacar a la luz todas las opresiones, y por ello, este feminismo habla de
heteropatriarcado. La afirmacion de que no existen las mujeres como sujeto de la
reivindicacion feminista -porque la mujer no “es”, sino que se es hombre o mujer por lo que
se “hace”- introduce una evidente contradiccion con el movimiento feminista clasico. Sin
embargo, y como hemos visto, no hay una contradiccioén entre ambos feminismos si
analizamos los fundamentos de la tesis de Beauvoir, quien, por otra parte, esta segura de que






carente de verg
otro lado, la hermenéutica @
ibertad. Estas experiencias fundantes tienen
W0 presenta la verdad sobre el hombre -la verdad integral- y esta
naturaleza humana conlleva un ethos.

La soledad originaria no es un sentimiento de ausencia, sino una experiencia ineludible en la
formacion del sujeto moral. El ser humano, en su conocer a la Creacion, a si mismo -en tanto
que distinto de aquélla- y a Dios, tiene la experiencia del autoconocimiento y autoconciencia,
de la libertad, como arbol de eleccion que estd en su corazdn, plantado por el Creador, y de la
conciencia de su propio cuerpo, que es un cuerpo personal.

La unidad originaria presenta, en primer término, la diferenciacion sexual, y con ella, la
unidad de naturaleza y dignidad. El primer lenguaje humano en este relato de corte mitico es
canto nupcial, canto que revela la percepcion mutua del cuerpo del otro como cuerpo
personal. La diferenciacion sexual pone delante de nuestra vista la concreta identidad y
singularidad de cada persona. Por otra parte, la diferencia sexual -cuestion corporal,
emocional y espiritual- permite la experiencia de la comunion de personas. La union de varon
y mujer es la afirmacion de la soledad de cada uno, en tanto que sujetos morales, y no
objetos; la comunion -corporal, emocional y espiritual- de varén y mujer constituyen la
imagen perfecta de Dios.

La desnudez carente de vergiienza manifiesta la ausencia de constriccion de la sexualidad: la
ausencia de vergiienza testimonia que el valor personal no estd amenazado por la mirada del
otro?, mirada que es espiritual y corpdrea a un tiempo, porque no hay ruptura entre lo
espiritual, lo emotivo y lo corpéreo. Esta experiencia presenta de modo elocuente la relacion
de intimidad sin temor entre varén y mujer, y entre el ser humano y Dios; la plenitud de
mirada es prenda de la plenitud de dicha relacion. Por lo tanto, las tres experiencias nos
conducen a una concepcion de la corporalidad radicalmente distinta de la expuesta en el
primer capitulo: el hombre en el estado de pureza de corazon no experimenta una fractura
entre su espiritu y su cuerpo, que no constituye para ¢l un obstaculo, un enigma ni una carga.
Tampoco el cuerpo del otro, varon o mujer, lleva a equivoco: su cuerpo es cuerpo de persona,
y no es ocasion, a causa de ninguna disension interior, de tratamiento como objeto. No hay
confusion entre el deseo -mirada al otro en cuanto objeto, es decir, ponderado Ginicamente con
la medida de sus valores sexuales-, y la atraccion entre varén y mujer mediada por el cuerpo.

Por otra parte, la experiencia que el ser humano tiene de la Creacion como don, y de si mismo
- varén y mujer- como don, revelacion debida a su cuerpo, conduce al Santo Padre al hallazgo
de una clave hermenéutica desde el punto de vista antropolédgico: el ser humano es un don,
fruto del Amor-Don. Esta clave interpretativa ilumina el origen de la vida humana, su sentido
y la via de su realizacion; se muestra, por consiguiente, como la clave del sentido de la
libertad. La naturaleza humana tiene una verdad -es don y encuentra su sentido en ser don
para los demads-; la libertad, mas alla de ser mera opcionalidad, tiene un referente en esta
verdad. El ser humano, tal y como aparece en el estado de inocencia originaria, es libre. No

2 El pudor del hombre histérico muestra que ese valor si puede estar amenazado, y, ademas, evidencia
que el valor de la persona, que nunca puede ser tenida como objeto, permanece como eco en el corazén
del hombre.



ntacion del deseo de
> Sin embargo, la llamada de Jesus a tr:
a del hombre y su existir historico, pretende, no sélo llevarle
a reencontrar el designio del Dios sobre €l, y sobre la pareja humana. Es una llamada a
recuperar, en virtud de la gracia de la redencion, la experiencia originaria que queda siempre
como eco en su corazon. Es decir, la palabra de Cristo no es una acusacion, sino una llamada,
y una llamada eficaz®.

CAPITULO III: La persona como ser naturalmente cultural.

A partir de la destruccion del concepto de naturaleza, el desarrollo del feminismo posterior a
El segundo sexo ha originado un proceso de pérdida de identidad: el propio feminismo de
género -de un modo dramatico, en el sentido etimologico del término®- habla de una
identidad débil, que se construye en el tiempo a través de la performatividad, es decir, de
acciones que nos constituyen en el espacio social. Beauvoir afirmoé que las acciones son
prenda de la libertad del sujeto soberano; el feminismo queer sostiene que no hay sujeto
estable, sino que las acciones -variables- lo conforman como tal.

Sin embargo, el objeto del tercer capitulo no es la reivindicacion del concepto de naturaleza -
concepto problematico segin Burgos (2017) frente al de cultura, sino la propuesta del
término persona, que permite integrar ambos: la persona es un ser, por naturaleza, cultural.
Nos ha hablado de la centralidad de la persona -que tiene una naturaleza - la teologia del
cuerpo: el sujeto moral puede decidir “las propias acciones a la luz de la verdad integral sobre
si mismo, en cuanto verdad originaria” (Juan Pablo II, 2000, p. 164). Nos habla también de la
centralidad de la persona, la tesis desarrollada por Blanca Castilla (2005) acerca de la
analogia de varén y mujer, creados en un solo momento creador, con las Personas de la
Trinidad. Por ultimo, ha puesto en el foco a la persona humana el personalismo: es su
concepto central, y la antropologia, su fuerte. Forman parte de su bagaje la unicidad e
irrepetibilidad de la persona, su dignidad inalienable; su dimension relacional; su libertad y lo
ineludible de la decision moral y la accidn; su subjetividad (Burgos, 2012).

En un segundo paso, tras proponer el concepto “persona” como eje, frente al debate clasico
de naturaleza vs. cultura, conviene examinar dicho concepto: ;se contrapone a la naturaleza
humana? ;es sindbnimo de relativismo? ;es sindbnimo también de ideologia, y, por
consiguiente, es siempre un ejercicio de poder, con el uso correlativo de un determinado
lenguaje?

3 Es interesante anotar la importancia que tiene en El segundo sexo la mirada -en tanto que transparenta
una actitud de objetivacion-, haciéndose asi eco de esta situacion del hombre.

4 yéase Juan Pablo 11, 2000, p. 276.

5 A partir del griego drao, hacer. De hecho, la tesis sugiere evidentes ecos teatrales: énfasis en la accion,
concepcion del sujeto mas bien como personaje-rol; la “multiplicacion parédica”, que evoca la parodia de
la comedia griega, que adquiria su sentido, como no puede ser de otro modo, en referencia al original, la
tragedia.



II1- CONCLUSIONES

El trabajo pretendia acercarse al viejo debate entre naturaleza y cultura, y hacerlo mediante la
contraposicion de uno de sus hitos -El segundo sexo- y la teologia del cuerpo. La obra
francesa -que hace gala de algunas generalizaciones completamente hiperbdlicas,
afirmaciones gratuitas y diagnoésticos insuficientes- concluyé que la naturaleza, la esencia
femenina, no existe. En este estudio se ha intentado alcanzar los fundamentos de la tesis de
Beauvoir: mas alla del término género, la destruccion del concepto de naturaleza humana
emerge a partir de los presupuestos teoricos -filoséficos- de la autora, que presupone la
primacia de la existencia sobre la esencia, y afirma la trascendencia del ser humano a
espaldas de su corporalidad. La tesis se mostrara fértil en los siguientes decenios, hasta la
eclosion de la perspectiva de género, que consagra la disolucion de la identidad del hombre y
de la mujer®.

La teologia del cuerpo ha proporcionado una respuesta a tal disolucion: perfilada con claridad
en la Escritura, aparece una naturaleza humana que integra eficazmente la corporalidad en la
persona. En el designio de Dios, el sujeto moral, con conciencia del significado de su cuerpo,
encuentra en el hecho de ser don -por ser creado- el contenido de su libertad, consistente en
ser don a su vez. El cuerpo tiene un lenguaje; mas atn, el cuerpo es un lenguaje, lenguaje de
significado esponsal’. No hay ruptura entre libertad y corporalidad. Las sucesivas fracturas
aparecen tras el pecado (Anderson y Granados, 2012).

El estudio lleva a proponer la reivindicacion de la persona frente al falso hiato entre
naturaleza y cultura, hiato creciente a partir de la modernidad, a causa de un énfasis inico en
la libertad humana, y de una concepcion relativista de la cultura como construccion
ideoldgica. San Juan Pablo II hizo en su magisterio un diagnoéstico de la crisis antropoldgica
que atraviesan las sociedades occidentales, que llevan al hombre a ser objeto de
manipulacion, que puede llegar al extremo de ser manipulacion de si mismo; e hizo una
acuciante llamada a valorar la auténtica naturaleza de la cultura, que permite al hombre crecer
ontologicamente, gracias a la creatividad generada por el gozo de descubrirse y afirmarse
como ser humano.

6 Es digno de mencionarse que, segln C. Padrdn, hay una fantasia de inmortalidad tras la negacién de la diferencia sexual (Calvo
y Martin, coords., 2017).

7 F. Hadjadj (2015) recuerda, en clave de humor, lo que una mirada a nuestro cuerpo nos revela: venidos de alguien, hechos para
alguien.
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